
 
9H00 – Ouverture des portes de la salle 

Retrait des dossard et échauffement par catégorie (10 mn par catégorie) 

 
Dossard Cadettes / Cadets 

Dossard Benjamines / Benjamins 

Dossard Poussines / Poussins 

Dossard Mini Filles / Mini Garçons 

Dossard Super-mini Filles / Super-mini Garçons 

 

10H00 – MISE EN PLACE DU JURY ET DEBUT DES EPREUVES 
 
EPREUVE 1 : BOARDER CROSS - 2 courses en séries 

Cadettes / Cadets 

Benjamines / Benjamins 

Poussines / Poussins 

Mini Filles / Mini Garçon 

Super mini Filles / Super mini Garçons 
 

PAUSE DÉJEUNER 
 
PRÉSENTATION DES CLUBS 

 

EPREUVE 2 : COURSE DE VITESSE – 1 course en séries + 1 course en finale 

Super mini Filles / Super mini Garçons 1 tour 
Mini Filles / Mini Garçon 1 tour 
Poussines / Poussins 2 tours 

Benjamines / Benjamins 2 tours 

Cadettes / Cadets 3 tours 

 
EPREUVE 3 : COURSE DE FOND – 1 course 
Super-mini Filles / Super-mini Garçons 5 tours 

Mini Filles / Mini Garçons 4 tours 

KEIRIN  
Poussines / Poussins 6 tours 
Benjamines / Benjamins 7 tours 

Cadettes / Cadets 8 tours 

 

REMISE DES RECOMPENSES ET GOUTERS OFFERTS PAR LE CLUB ORGANISATEUR 
 

Ce programme peut être modifié au cours de la journée par le club organisateur 
 

PROGRAMME 4ème MANCHE CHALLENGE VENDEE 
Le 5 mars 2023  

Complexe sportif de Gesté Rue des Eglantiers 49600 
Gesté 

 
 

 


